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Jak wymienic tarcze
hamulcowe tyt w Honda

CR-V Il - poradnik
naprawy
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FILMIK INSTRUKTAZOWY (TUTORIAL)

() Wazne!

Procedura wymiany moze by¢ stosowana dla:

HONDA CR-V Il (RD_) 2.0 (RD4), HONDA CR-V Il (RD_) 2.4 Vtec 4WD, HONDA CR-V llI
(RE) 2.4 i-VTEC 4WD (RE4), HONDA CR-V Il (RD_) 2.0, HONDA CR-V IV (RM_) 2.0
(RE5), HONDA CR-V IIl (RE) 2.4 i-Vtec 4WD, HONDA Odyssey (RC1, RC2, RC4) 2.4 i-
VTEC Flexfuel (RC1)

Kolejne kroki moga sie rézni¢ w zaleznosci od konstrukcji samochodu.
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WYMIANA: TARCZY HAMULCOWEJ — HONDA CR-V II.
NARZEDZIA, KTORYCH BEDZIESZ POTRZEBOWAC:

® Szczotka druciana ® Klucz grzechotkowy

® Sprej WD-40 ® Klucz dynamometryczny

® Srodek do czyszczenia hamulcow ® Praska do ttoczkéw hamulcowych
® Smar na bazie miedzi e Srubokret krzyzakowy

® Klucz ptasko-oczkowy o numerze 17 e Srubokret Ptaski

® Nasadka o numerze 12 ® tom

® Nasadka o numerze 14 ® Mtotek

® Klucz nasadowy do két o numerze 19 ® Klin pod koto
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AUTODOC poleca:

* Wykonuj wymiane tarcz hamulcowych w samochodzie Honda CR-V Il w
kompletnym zestawie dla kazdej osi. Niezaleznie od stanu czesci. To zapewni
réwnomierne hamowanie.

* Procedura wymiany jest identyczna dla obydwu tarcz hamulcowych znajdujgcych
sie na tej samej osi.

* Przy wymianie tarcz hamulcowych obowigzkowo nalezy wymieni¢ klocki
hamulcowe.

* Uwaga: wszystkie prace na samochodzie - Honda CR-V Il = powinny by¢
wykonywane przy zgaszonym silniku.

WYMIANE NALEZY PRZEPROWADZAC W TEJ KOLEJNOSCI:

n Odkryj maske silnika. Odkre¢ korek pojemnika na ptyn hamulcowy.
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n Poluzuj Sruby mocujace koto. Skorzystaj z nasadki udarowe do két #19.

AUTODOC poleca:

* Ostrzezenie! Aby unikng¢ obrazen, przytrzymaj koto podczas odkrecania Srub
mocujgcych. Honda CR-V II

n Sciagnij koto.
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Wyczys¢ mocowania zacisku hamulcowego. Uzyj drucianej szczotki. Skorzystaj ze spreju WD-40.

n Odkre¢ mocowanie zacisku hamulcowego. Skorzystaj z klucza oczkowego o numerze 17. Skorzystaj z nasadki o
numerze #12. Skorzystaj z klucza grzechotkowego.

n Roztacz klocki hamulcowe. Uzyj tomu.

n Zdejmij zacisk hamulcowy. Uzyj tomu.
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Wymiana: tarczy hamulcowej — Honda CR-V Il. Wskazdwka od ekspertow z
AUTODOC:

* Przymocuj zacisk za pomocg drutu do zawieszenia albo podwozia, zeby unikngé
dehermetyzacji uktadu hamulcowego.

* Upewnij sig, ze zacisk hamulcowy nie wisi ha przewodzie hamulcowym.

* Nie wciskaj pedatu hamulca po usunieciu zacisku hamulcowego. W rezultacie
ttok moze wypas¢ z cylindra, co moze spowodowac wyciek ptynu hamulcowego
oraz dekompresje catego uktadu.

* Sprawdz wspornik zacisku hamulcowego, trzpienie prowadzace zacisku
hamulcowego oraz ostony przeciwpytowe. Wyczys¢ je. W razie potrzeby je
wymien.

n Zdejmij klocki hamulcowe. Uzyj tomu.

n Wyczy$¢ mocowania wspornika zacisku hamulcowego. Uzyj drucianej szczotki. Skorzystaj ze spreju WD-40.
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n Odkre¢ mocowanie wspornika zacisku hamulcowego. Skorzystaj z nasadki o numerze #14. Skorzystaj z klucza
grzechotkowego.
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n Zdejmij tarcze hamulcowaq. Uzyj mtotka.

n Wyczys$¢ piaste. Uzyj drucianej szczotki. Zabezpiecz powierzchnie kontaktowa. Zastosuj smar miedziany.

n Zaciggnij mocowanie tarczy hamulcowej. Skorzystaj z wkretaka krzyzakowego. Skorzystaj z klucza
dynamometrycznego. Dokre¢ do go momentu 9 Nm.
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m Nastepnie zamontuj zaslepke na otworze regulatora. Skorzystaj z wkretaka ptaskiego.

m Oczys¢ wspornik zacisku hamulcowego od kurzu i brudu. Uzyj drucianej szczotki. Skorzystaj ze srodka do
czyszczenia hamulcow.

AUTODOC poleca:

* Wymiana: tarczy hamulcowej — Honda CR-V Il. Po rozpyleniu preparatu odczekaj
kilka minut.

m Ustalij wspornik zacisku hamulcowego.

m Zaciagnij mocowanie zacisku hamulcowego. Skorzystaj z nasadki o numerze #14. Skorzystaj z pokretki.
Skorzystaj z klucza dynamometrycznego. Dokre¢ do go momentu 55 Nm.
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Zabezpiecz ttok zacisku hamulcowego. Skorzystaj ze Srodka do czyszczenia hamulcow.

Wymiana: tarczy hamulcowej — Honda CR-V Il. Eksperci z AUTODOC zalecaja:

* Po zastosowaniu spreju, zaczekaj kilka minut.

m Zainstaluj klocki hamulcowe.

m Zainstaluj zacisk hamulcowy i zamontuj go.
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m Skorzystaj z klucza oczkowego o numerze 17. Skorzystaj z nasadki o numerze #12. Skorzystaj z klucza
dynamometrycznego. Dokre¢ do go momentu 22 Nm.

AUTODOC poleca:

* Wymiana: tarczy hamulcowej — Honda CR-V Il. Po rozpyleniu preparatu odczekaj
kilka minut.

m Zainstaluj koto.
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AUTODOC poleca:

* Ostrzezenie! Aby unikng¢ obrazen, przytrzymaj koto podczas wkrecania Srub
mocujgcych. Honda CR-V II

m Wkre¢ Sruby kota. Skorzystaj z nasadki udarowe do kot #19.

m Spus¢ samochod i, dziatajac w porzgdku krzyzowym, zaciagnij bolce mocujace kota. Skorzystaj z nasadki
udarowe do két #19. Skorzystaj z klucza dynamometrycznego. Dokre¢ do go momentu 108 Nm.

Wymiana: tarczy hamulcowej — Honda CR-V Il. Wskazdwka od ekspertow z
AUTODOC:

* Sprawdz poziom ptynu hamulcowego w zbiorniku wyréwnawczym i przy
koniecznosci dodaj go.
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Dokrec korek pojemnika na ptyn hamulcowy. Zamknij maske.

Wymiana: tarczy hamulcowej — Honda CR-V Il. Eksperci z AUTODOC zalecaja:

* Nie wtaczajac silnika, nacisnij kilka razy pedat hamulca, az poczujesz znaczna
opornosc.

DOBRA ROBOTA! 7

ZOBACZ WIECEJ PORADNIKOW
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AUTODOC — NIEDROGIE (;ZESCI ZAMIENNE
WYSOKIEJ JAKOSCI ONLINE

APLIKACJA MOBILNA AUTODOC: SKORZYSTAJ Z DOSKONALYCH
OKAZJI Z JEDNOCZESNYM WGODNYM ROBIENIEM ZAKUPOW

/. 2-tPritsche (901,902)
= 208CD)(82PS, Bjab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

+ AUTODOC

GETIT ON

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

OGROMNY WYBOR CZESCI ZAMIENNYCH DO TWOJEGO
SAMOCHODU

KUP CZESCI ZAMIENNE DO HONDA

TARCZE HAMULCOWE: SZEROKI WYBOR
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WYBIERZ CZESCI SAMOCHODOWE DO HONDA CR-V Il
TARCZE HAMULCOWE DO HONDA: KUP JUZ TERAZ
r TARCZE HAMULCOWE DO HONDA CR-V Il: NAJLEPSZE ‘
OKAZIJE | OFERTY

® WYLACZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI:

Dokument zawiera jedynie zalecenia og6lne, ktére moga okazac sie pomocne podczas wykonywania prac naprawczych lub przy wymianie czesci. AUTODOC nie ponosi
odpowiedzialnosci za szkody z tytutu utraconych korzysci, uszczerbku na zdrowiu badz z tytutu szkody na mieniu, ktére powstaty podczas naprawy lub wymiany czesci
badZ w skutek nieprawidtowego uzytkowania lub btednej interpretacji udostepnionych informacji.

AUTODOC nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne btedy i niescistosci zawarte w tym przewodniku. Niniejsze informacje majq jedynie charakter informacyjny i nie
zastepujg wskazéwek specjalisty.

AUTODOC nie ponosi odpowiedzialnosci za korzystanie ze sprzetu, narzedzi lub czesci samochodowych w sposéb nieprawidtowy lub zagrazajacy zdrowiu. AUTODOC
zaleca zachowanie ostroznosci i przestrzeganie zasad bezpieczehstwa podczas wykonywania prac naprawczych lub wymiany czesci. Prosimy mie¢ na uwadze, ze
czesci samochodowe niskiej jakosSci nie bedg w stanie zapewni¢ stosownego bezpieczenistwa w ruchu drogowym.

© Copyright 2023 Wszelkie tresci — w tym teksty, zdjecia i grafiki — chronione sg prawami autorskimi. Wszelkie prawa — w szczegdlno$ci prawa do kopiowania,
rozpowszechniania, edytowania i ttumaczenia — stanowig wtasno$¢ AUTODOC SE.
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