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PODOBNY FILMIK INSTRUKTAZOWY

Niniejszy film przedstawia procedure wymiany podobnej czesSci samochodowej w innym pojezdzie

() Wazne!

Procedura wymiany moze by¢ stosowana dla:

OPEL Astra G Van (F70) 1.6 (F70)

Kolejne kroki moga sie rézni¢ w zaleznosci od konstrukcji samochodu.

Niniejszy poradnik zostat stworzony w oparciu o procedure wymiany podobnej
czesSci samochodowej w: OPEL Astra G CC (T98) 1.2 16V (F08, F48)
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WYMIANA: PODUSZKI SILNIKA — OPEL ASTRA G VAN
(F70). POTRZEBNE NARZEDZIA:

“HH!\MM

® Szczotka druciana ® Klucz dynamometryczny
® Sprej WD-40

Podnosnik hydrauliczny do skrzyni biegéw

® Nasadka o numerze 7 ® Podnosnik

® Nasadka o numerze 12 ® Imadto

® Nasadka o numerze E20 ® Recznik z mikrofibry
® Bity typu Torx T30 ® Pokrowiec na btotnik
® Bity typu Torx T55 ® Klin pod koto

® Klucz arzechotkowy
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Wymiana: poduszki silnika — OPEL Astra G Van (F70). AUTODOC zaleca:

* Wszystkie prace powinny by¢ dokonane na zgaszonym silniku.

WYMIANA: PODUSZKI SILNIKA — OPEL ASTRA G VAN (F70). UZYJ
NASTEPUJACEJ PROCEDURY:

Odkryj maske silnika.

Skorzystaj z ostony chronigcej zderzak w celu zapobiegniecia uszkodzenia powtoki lakierniczej oraz plastikowych
elementéw samochodu.

Zdejmij obejme przewodu wlotu powietrza. Skorzystaj z nasadki o numerze #7. Skorzystaj z klucza

grzechotkowego.
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Zakryj przewdd wlotu powietrza przy pomocy recznika z mikrofibry, aby zapobiec przed przedostawaniem sie do

wnetrza systemu pytu i brudu.

0Odtgcz mocowania tgczgce rure powietrza oraz wigzke przewodoéw z obudowg filtra powietrza.

CLUB.AUTODOC.PL 4-13



https://club.autodoc.pl/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UClCMV8bZ6cPOdpF3dGM5UcQ
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.pl?utm_source=club.autodoc.pl&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=pl

Zdejmij obudowe filtra powietrza.

Podnies samochdd przy pomocy podnosnika lub umies¢ go nad stanowiskiem inspekcyjnym.

Podeprzyj ostone miski olejowej. Uzyj podnos$nika hydraulicznego do skrzyni biegéw.

Wymiana: poduszki silnika — OPEL Astra G Van (F70). Wskazéwka od
ekspertow z AUTODOC:

* W celu unikniecia obrazen, podczas odkrecania mocowanh oraz obnizania
hydraulicznego podnosnika do skrzyni biegéw ostroznie przytrzymaj ostone
miski olejowe;j.
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n Wyciagnij hydrauliczny podnosnik do skrzyni biegéw. Zdejmij ostone miski olejowe;j.

AUTODOC poleca:

* Wymiana: poduszki silnika — OPEL Astra G Van (F70). Opus¢ ptynnie podnosnik
skrzyni biegoéw, bez gwattownych ruchdéw, aby unikng¢ uszkodzenia elementow i
mechanizmow.

Podeprzyj silnik w okolicy miski olejowej. Skorzystaj z podnosnika.

\
n Obniz samochéd.

Wymiana: poduszki silnika — OPEL Astra G Van (F70). Eksperci z AUTODOC
zalecaja:

* Upewnij sig, ze silnik jest podparty.
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Odkre¢ mocowania wspornika silnika (6 sztuk). Skorzystaj z nasadki o numerze #E20. Skorzystaj z klucza
grzechotkowego.

Wymiana: poduszki silnika — OPEL Astra G Van (F70). Wskazéwka:

* Ostroznie sprawdz inne wsporniki silnika i w razie potrzeby je wymien.

n Chwy¢ obejme wspornika silnika za pomoca imadta.

CLUB.AUTODOC.PL

7-13



https://club.autodoc.pl/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UClCMV8bZ6cPOdpF3dGM5UcQ
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.pl?utm_source=club.autodoc.pl&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=pl

m Wkre¢ mocowania wspornika silnika (6 sztuk). Skorzystaj z nasadki o numerze #E20. Skorzystaj z klucza
dynamometrycznego. Dokre¢ do go momentu 55 Nm.
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Usuh podpore spod silnika.

Podnies samochdd i ustaw go na podporach.

Zamontuj ponownie nizszg ostone miski olejowej.
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m Wyciagnij hydrauliczny podnosnik do skrzyni biegéw.

AUTODOC poleca:

* OPEL Astra G Van (F70) — Nie opuszczaj gwattownie podnosnika skrzyni biegow,
aby unikng¢ uszkodzenia elementéw i mechanizméw w samochodzie.

Obniz samochdd.

Zat6z ponownie obudowe filtra powietrza.
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m Wt6z wktad filtra do jego obudowy. Upewnij sie, ze krawedzie filtra pasujg szczelnie do jego obudowy.

Wymiana: poduszki silnika — OPEL Astra G Van (F70). Wskazéwka od
AUTODOC:

* Sprawdzaj czy materiat filtrujgcy jest umieszczony poprawnie. On nie musi by¢
przechylony.

* W trakcie instalacji upewnij sie, aby zapobiec przed przedostawaniem sie pytu
oraz brudu do wnetrza obudowy filtru powietrza.

m Zainstaluj pokrywe filtra powietrza. Przymocuj j3.
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Zdejmij recznik z mikrofibry z przewodu wlotu powietrza.

Zatéz obejme przewodu wlotu powietrza. Skorzystaj z nasadki o numerze #7. Skorzystaj z klucza

grzechotkowego.

Zdejmij ostone chronigcg zderzak.

Zamknij maske.

DOBRA ROBOTA! 7

ZOBACZ WIECEJ PORADNIKOW
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AUTODOC — NIEDROGIE (;ZESCI ZAMIENNE
WYSOKIEJ JAKOSCI ONLINE

APLIKACJA MOBILNA AUTODOC: SKORZYSTAJ Z DOSKONALYCH
OKAZJI Z JEDNOCZESNYM WGODNYM ROBIENIEM ZAKUPOW
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AUTODOC™

TODAY'S OFFERS

GET ITON

* Google Play

#  Download on the

@& App Store

Download

OGROMNY WYBOR CZESCI ZAMIENNYCH DO TWOJEGO
SAMOCHODU

PODUSZKA SILNIKA: SZEROKI WYBOR

® WYLACZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI:

Dokument zawiera jedynie zalecenia ogdlne, ktére moga okazac sie pomocne podczas wykonywania prac naprawczych lub przy wymianie cze$ci. AUTODOC nie ponosi
odpowiedzialnosci za szkody z tytutu utraconych korzysci, uszczerbku na zdrowiu badz z tytutu szkody na mieniu, ktére powstaty podczas naprawy lub wymiany czesci
badZ w skutek nieprawidtowego uzytkowania lub btednej interpretaciji udostepnionych informaciji.

AUTODOC nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne btedy i nieScistosci zawarte w tym przewodniku. Niniejsze informacje maja jedynie charakter informacyjny i nie
zastepujg wskazéwek specjalisty.

AUTODOC nie ponosi odpowiedzialnosci za korzystanie ze sprzetu, narzedzi lub czesci samochodowych w sposéb nieprawidtowy lub zagrazajgcy zdrowiu. AUTODOC
zaleca zachowanie ostroznosci i przestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas wykonywania prac naprawczych lub wymiany czesci. Prosimy mie¢ na uwadze, ze
czesci samochodowe niskiej jakosci nie beda w stanie zapewni¢ stosownego bezpieczefstwa w ruchu drogowym.

© Copyright 2022 Wszelkie tresci — w tym teksty, zdjecia i grafiki — chronione sg prawami autorskimi. Wszelkie prawa — w szczegdlnosci prawa do kopiowania,
rozpowszechniania, edytowania i ttumaczenia - stanowig wtasno$¢ AUTODOC GmbH.
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