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Jak wymienic¢ sprezyny
zawieszenia tyt w Fiat
Punto 188 - poradnik

naprawy
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FILMIK INSTRUKTAZOWY (TUTORIAL)

() Wazne!

Procedura wymiany moze by¢ stosowana dla:
FIAT PUNTO (188) 1.2 16V 80, FIAT PUNTO (188) 1.9 JTD 80, FIAT PUNTO (188) 1.9
DS 60, FIAT PUNTO (188) 1.9 JTD

Kolejne kroki moga sie rézni¢ w zaleznosci od konstrukcji samochodu.
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WYMIANA: SPREZYNY ZAWIESZENIA — FIAT PUNTO
188. LISTA NARZEDZI, KTORYCH BEDZIESZ
POTRZEBOWAC:

® Szczotka druciana ® Klucz nasadowy do kot o numerze 19

® Sprej WD-40 ® Klucz dynamometryczny

® Smar na bazie miedzi ® Podnos$nik hydrauliczny do skrzyni biegéw
® Nasadka o numerze 18 ® Klin pod koto

KUP NARZEDZIA

SCHNELY| kuprer )
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Wymiana: sprezyny zawieszenia — Fiat Punto 188. Eksperci z AUTODOC
zalecaja:

* Obydwie sprezyny Srubowe tylnego zawieszenia powinno wymieniac sie
jednoczesnie.

* Procedura wymiany jest taka sama dla lewych i prawych sprezyn srubowych
tylnego zawieszenia.

* Wszystkie prace powinny by¢ dokonane na zgaszonym silniku.

WYMIANA: SPREZYNY ZAWIESZENIA - FIAT PUNTO 188.
ZALECANA KOLEJNOSC KROKOW:

n Zabezpiecz kota klinami.
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n Odkre¢ Sruby kota.

AUTODOC poleca:

* Wazne! Przytrzymaj koto podczas odkrecania Srub mocujgcych. Fiat Punto 188

n Sciagnij koto.

Wyczy$¢ mocowania amortyzatora. Uzyj drucianej szczotki. Skorzystaj ze spreju WD-40.
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n Odkre¢ dolny zaczep amortyzatora. Skorzystaj z nasadki o numerze #18.

Wymiana: sprezyny zawieszenia — Fiat Punto 188. ProfesjonaliSci zalecaja:

* Ptynnie obniz podnosnik hydrauliczny skrzyni biegéw, bez szarpania, azeby
unikng¢ uszkodzenia zespotéw i mechanizmow.

n Podeprzyj belke skretna tylnego zawieszenia. Uzyj podnosnika hydraulicznego do skrzyni biegow.
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n Odkre¢ dolny zaczep amortyzatora. Skorzystaj z nasadki o numerze #18.

AUTODOC poleca:

* Wymiana: sprezyny zawieszenia — Fiat Punto 188. Opus¢ ptynnie podnos$nik
skrzyni biegéw, bez gwattownych ruchéw, aby unikng¢ uszkodzenia elementéw i
mechanizmow.

n Wyciggnij sprezyne.
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Zamontuj gumowg podktadke usztywniajgca na nowej sprezynie Srubowe;.

Oczys$¢ gniazda mocujgce sprezyny srubowej. Uzyj drucianej szczotki. Skorzystaj ze spreju WD-40.

Wymiana: sprezyny zawieszenia — Fiat Punto 188. Eksperci z AUTODOC
zalecaja:

* Upewnij sie, ze sprezyna Srubowa jest odpowiednio umieszczona w swoich
gniazdach mocujgcych.

n Podeprzyj belke skretna tylnego zawieszenia. Uzyj podnosnika hydraulicznego do skrzyni biegéw.
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m Wkrec¢ dolne mocowanie amortyzatora. Skorzystaj z nasadki o numerze #18.

AUTODOC poleca:

* Fiat Punto 188 - Nie opuszczaj gwattownie podnosnika skrzyni biegéw, aby
unikng¢ uszkodzenia elementéw i mechanizmoéw w samochodzie.

m Podeprzyj belke skretna tylnego zawieszenia. Uzyj podnosnika hydraulicznego do skrzyni biegéw.
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Wkre¢ dolne mocowanie amortyzatora. Skorzystaj z nasadki o numerze #18.

Dokre¢ dolne mocowanie amortyzatora. Skorzystaj z nasadki o numerze #18. Skorzystaj z klucza

dynamometrycznego. Dokre¢ do go momentu 90 Nm.

Wymiana: sprezyny zawieszenia — Fiat Punto 188. Wskazodwka:

* Ptynnie obniz podnosnik hydrauliczny skrzyni biegéw, bez szarpania, azeby
unikng¢ uszkodzenia zespotéw i mechanizmow.

Zabezpiecz mocowania amortyzatora. Zastosuj smar miedziany.
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Oczys¢ gniazdo mocujgce felgi kota. Uzyj drucianej szczotki.

Nasmaruj powierzchnie, gdzie tarcza hamulcowa styka sie z felgg. Zastosuj smar miedziany.

Zainstaluj koto.

Wymiana: sprezyny zawieszenia — Fiat Punto 188. AUTODOC zaleca:

* W celu unikniecia zranienia podczas dokrecania $rub mocujgcych przytrzymaj
koto.

u Wkrec Sruby kota. Skorzystaj z nasadki udarowe do kot #19.
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m Spus¢ samochdd i, dziatajgc w porzadku krzyzowym, zaciggnij bolce mocujgce kota. Skorzystaj z klucza
dynamometrycznego. Dokre¢ do go momentu 86 Nm.

DOBRA ROBOTA! 7

ZOBACZ WIECEJ PORADNIKOW
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AUTODOC — NIEDROGIE (;ZESCI ZAMIENNE
WYSOKIEJ JAKOSCI ONLINE

APLIKACJA MOBILNA AUTODOC: SKORZYSTAJ Z DOSKONALYCH
OKAZJI Z JEDNOCZESNYM WGODNYM ROBIENIEM ZAKUPOW

/. 2-tPritsche (901,902)
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TODAY'S OFFERS

+ AUTODOC

GETIT ON

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

OGROMNY WYBOR CZESCI ZAMIENNYCH DO TWOJEGO
SAMOCHODU

KUP CZESCI ZAMIENNE DO FIAT

SPREZYNY ZAWIESZENIA: SZEROKI WYBOR
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WYBIERZ CZESCI SAMOCHODOWE DO FIAT PUNTO 188
SPREZYNY ZAWIESZENIA DO FIAT: KUP JUZ TERAZ
SPREZYNY ZAWIESZENIA DO FIAT PUNTO 188: NAJLEPSZE
OKAZIJE | OFERTY

® WYLACZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI:

Dokument zawiera jedynie zalecenia og6lne, ktére moga okazac sie pomocne podczas wykonywania prac naprawczych lub przy wymianie czesci. AUTODOC nie ponosi
odpowiedzialnosci za szkody z tytutu utraconych korzysci, uszczerbku na zdrowiu badz z tytutu szkody na mieniu, ktére powstaty podczas naprawy lub wymiany czesci
badZ w skutek nieprawidtowego uzytkowania lub btednej interpretacji udostepnionych informacji.

AUTODOC nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne btedy i niescistosci zawarte w tym przewodniku. Niniejsze informacje majq jedynie charakter informacyjny i nie
zastepujg wskazéwek specjalisty.

AUTODOC nie ponosi odpowiedzialnosci za korzystanie ze sprzetu, narzedzi lub czesci samochodowych w sposéb nieprawidtowy lub zagrazajacy zdrowiu. AUTODOC
zaleca zachowanie ostroznosci i przestrzeganie zasad bezpieczehstwa podczas wykonywania prac naprawczych lub wymiany czesci. Prosimy mie¢ na uwadze, ze
czesci samochodowe niskiej jakosSci nie bedg w stanie zapewni¢ stosownego bezpieczenistwa w ruchu drogowym.

© Copyright 2023 Wszelkie tresci — w tym teksty, zdjecia i grafiki — chronione sg prawami autorskimi. Wszelkie prawa — w szczegdlno$ci prawa do kopiowania,
rozpowszechniania, edytowania i ttumaczenia - stanowig wtasno$¢ AUTODOC SE.
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