= AUTODOC

Jak wymienic
amortyzator teleskopowy

przdd w Volvo V70 BW -
poradnik naprawy



= AUTODOC

FILMIK INSTRUKTAZOWY (TUTORIAL)

() Wazne!

Procedura wymiany moze by¢ stosowana dla:

VOLVO V60 (155, 157) 2.0 T, VOLVO V60 (155, 157) 2.0 D3 / D4, VOLVO V60 (155,
157) 2.4 D5, VOLVO V60 (155, 157) 2.4 D5 AWD, VOLVO V60 (155, 157) 1.6 T3,
VOLVO V60 (155, 157) 1.6 T4, VOLVO V60 (155, 157) 2.0 T5, VOLVO V60 (155, 157)
3.0 T6 AWD, VOLVO V70 1l (135) 1.6 T4, VOLVO S80 Il (124) 1.6 T4, VOLVO S80 I
(124) 2.0 T5, VOLVO S80 11 (124) 3.0 T6 AWD, VOLVO S80 I (124) 2.0 D3 / D4, VOLVO
XC70 Il Kombi (136) 3.2 AWD, VOLVO XC70 Il Kombi (136) 3.0 T6 AWD, (+ 100)

Kolejne kroki moga sie rézni¢ w zaleznosci od konstrukcji samochodu.
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WYMIANA: AMORTYZATORA TELESKOPOWEGO -
VOLVO V70 BW. NARZEDZIA, KTORYCH BEDZIESZ

Szczotka druciana
Sprej WD-40

POTRZEBOWAC:

Klucz nasadowy do két o numerze 19

® Klucz grzechotkowy

e Srodek do czyszczenia hamulcow ® Pokretka

Smar ceramiczny
Smar na bazie miedzi

Klucz dynamometryczny

® hydrauliczna sprezarka do sprezyn
® Narzedzie do podwazania klamr

e Sciggacz do przegubéw kulowych

Klucz ptasko-oczkowy o numerze 21 ® tom

Nasadka o numerze 13

Nasadka o numerze 15

® Mtotek gumowy
® Podnosnik hydrauliczny do skrzyni biegdw

18 mm nasadka do nakretek amortyzatora  ® Pokrowiec na btotnik

Gniazdo amortyzatora

Bit imbusowy numerze H6

® Klin pod koto

KUP NARZEDZIA
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Wymiana: amortyzatora teleskopowego — Volvo V70 BW. Eksperci z AUTODOC
zalecaja:

* Obydwa amortyzatory przedniego zawieszenia powinno sie wymieniac
jednoczesnie.

* Procedura wymiany jest identyczna dla lewego i prawego amortyzatora
przedniego zawieszenia.

* Uwaga: wszystkie prace na samochodzie — Volvo V70 BW - powinny by¢
wykonywane przy zgaszonym silniku.

WYMIANE NALEZY PRZEPROWADZAC W TEJ KOLEJNOSCI:

n Odkryj maske silnika.

n Skorzystaj z ostony chronigcej zderzak w celu zapobiegniecia uszkodzenia powtoki lakierniczej oraz plastikowych

elementéw samochodu.
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n Zdejmij klamry plastikowej ostony chtodnicy. Skorzystaj z narzedzia do podwazania klamer.

. Uzyj drucianej szczotki. Skorzystaj ze spreju WD-40.

Poluzuj gérne mocowania kolumny resorujgcej. Skorzystaj z nasadki o numerze #13. Skorzystaj z klucza
grzechotkowego.
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Zabezpiecz kota klinami.

n Poluzuj nakretke watu napedowego. Skorzystaj z nasadki o numerze #13. Skorzystaj z pokretki.
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Wymiana: amortyzatora teleskopowego — Volvo V70 BW. Wskazéwka:

* Jesli uzywasz podnosnika, upewnij sie, ze stoi on na ptaskiej powierzchni bez
zadnych nieréwnosci.

* Pamietaj, aby dodatkowo zabezpieczy¢ samochdd za pomocg podpor.

n Odkre¢ éruby kota.

AUTODOC poleca:

* Wazne! Przytrzymaj koto podczas odkrecania Srub mocujgcych. Volvo V70 BW
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Odtacz przewdéd hamulcowy od amortyzatora.

Wyczys¢ mocowanie tgczace tacznik stabilizatora z kolumng zawieszenia. Uzyj drucianej szczotki. Skorzystaj ze
spreju WD-40.

Odkre¢ mocowanie tgczace tacznik stabilizatora z kolumng amortyzatora. Skorzystaj z nasadki o numerze #15.

Skorzystaj z klucza grzechotkowego.
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n Wyczys¢ dolne mocowanie tgczgce kolumne resorujgcg ze zwrotnica. Uzyj drucianej szczotki. Skorzystaj ze
spreju WD-40.

y

Odkre¢ dolne mocowanie tgczace amortyzator ze zwrotnica. Skorzystaj z nasadki o numerze #15. Skorzystaj z

klucza grzechotkowego.

Odkre¢ mocowania tgczgce wat napedowy z piastg kota. Skorzystaj z nasadki o numerze #13. Skorzystaj z

klucza grzechotkowego.
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Odkrec Srube mocujaca.
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m Oddziel wat napedowy od zwrotnicy.

AUTODOC poleca:

* Upewnij sie, ze wat napedowy nie jest roztadowany (gdy samochdd jest
podniesiony).

Podeprzyj zwrotnice. Uzyj podnosnika hydraulicznego do skrzyni biegéw.

m Zwolnij dolne mocowanie tgczace amortyzator ze zwrotnica. Skorzystaj ze specjalnej nasadki do usuwania
amortyzatoréw.
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m Odkre¢ gérne mocowania kolumny amortyzatora.

Wymiana: amortyzatora teleskopowego — Volvo V70 BW. AUTODOC zaleca:

* AZzeby unikng¢ kontuzji, podtrzymaj amortyzator przy odkrecaniu Srub
mocujgcych.

u Zdejmij kolumne resorujgca.
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AUTODOC poleca:

* Zwréc uwage, ze podczas uzywania kompresora sprezyn, trzeba mocno
przytrzymac zwoje sprezyny, Sciskajgc sprezyne po obu koncach.

* Upewnij sig, ze sprezyna jest prawidtowo umieszczona w uchwycie.

* Upewnij sie, ze zwoje sprezyny scisle przylegajg do uchwytéw.

m Sciénij sprezyne.

m Odkrec nakretke ttoczyska kolumny amortyzatora. Uzyj 18-mm nasadki do nakretek amortyzatora. Skorzystaj z
klucza szeSciokagtnego typu HEX o numerze H6. Skorzystaj z klucza grzechotkowego.
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m Wymontuj gérne mocowanie kolumny zawieszenia wraz z odbojnikiem.

T\ \

)

Zdejmij gumowa podktadke usztywniajgca spod sprezyny zawieszenia.
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n Zdejmij stary amortyzator z hydraulicznej sprezarki sprezyny Srubowe;.

Wymiana: amortyzatora teleskopowego — Volvo V70 BW. Profesjonalisci
zalecaja:

* Przed montazem nowego amortyzatora Scis$nij go recznie od 3 do 5 razy.

n Zamontuj podktadke sprezyny.
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n Sciénij sprezyne.

Dokre¢ nakretke ttoczyska kolumny amortyzatora. Uzyj 18-mm nasadki do nakretek amortyzatora. Skorzystaj z
klucza szeSciokatnego typu HEX o numerze H6. Skorzystaj z klucza dynamometrycznego. Dokre¢ do go

momentu 50 Nm.
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m Zdejmij zamontowany amortyzator.

Potraktuj wypusty przegubu watu napedowego odpowiednim srodkiem. Zastosuj smar miedziany.

Wyczys¢ mocowanie tgczagce przegub kulowy ze zwrotnica. Uzyj drucianej szczotki. Skorzystaj ze spreju WD-40.
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n Zamontuj kolumne amortyzatora w nadkolu.

AUTODOC poleca:

* Upewnij sig, ze kolumna amortyzatora jest zamontowana w prawidtowej pozycji,
zgodnie z oznaczeniami.

B Zabezpiecz gérne mocowania amortyzatora. Nie dociskaj go.

AUTODOC poleca:

* Volvo V70 BW - Aby unikng¢ obrazen, przytrzymaj kolumne amortyzatora
podczas wkrecania Srub mocujacych.

Zamocuj kolumne amortyzatora do zwrotnicy.
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Zainstaluj Srube mocujaca.

Wyjmij podparcie spod zwrotnicy.

Wymiana: amortyzatora teleskopowego — Volvo V70 BW. Wskazéwka:

* Ptynnie obniz podnosnik hydrauliczny skrzyni biegéw, bez szarpania, azeby
unikng¢ uszkodzenia zespotdéw i mechanizmow.

n Zat6z p6tos napedowa.

u Wkre¢ mocowanie tgczace przegub kulowy ze zwrotnica.

CLUB.AUTODOC.PL 18-26


https://club.autodoc.pl/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UClCMV8bZ6cPOdpF3dGM5UcQ
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc.pl

= AUTODOC

n Zainstaluj Srube mocujaca.

n Wkrec element mocujacy poétosi napedowej. Skorzystaj z nasadki o numerze #13. Skorzystaj z klucza
grzechotkowego.

n Wkrec element mocujacy, ktory taczy tacznik drgzka stabilizatora z kolumng amortyzatora. Skorzystaj z nasadki
o numerze #15. Skorzystaj z klucza grzechotkowego.
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Podtacz przewdd hamulcowy do kolumny amortyzatora.

Dokre¢ dolne elementy mocujgce kolumne amortyzatora. Skorzystaj z nasadki o numerze #15. Skorzystaj z

klucza dynamometrycznego. Dokre¢ do go momentu 110 Nm.

Dokre¢ mocowanie taczace przegub kulowy ze zwrotnica. Skorzystaj z klucza oczkowego o numerze 21.

Skorzystaj z klucza dynamometrycznego. Dokre¢ do go momentu 110 Nm.

Dokre¢ mocowanie tgczace tgcznik stabilizatora z kolumng amortyzatora. Skorzystaj z nasadki o numerze #15.

Skorzystaj z klucza dynamometrycznego. Dokre¢ do go momentu 55 Nm.
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Oczys¢ gniazdo mocujgce felgi kota. Uzyj drucianej szczotki.

Nasmaruj powierzchnig, gdzie tarcza hamulcowa styka sie z felgg. Uzyj smaru ceramicznego.

Wyczys$¢ powierzchnie tarczy hamulcowej. Skorzystaj ze Srodka do czyszczenia hamulcéw.

Zamontuj koto.

Wymiana: amortyzatora teleskopowego — Volvo V70 BW. Wskazéwka od
ekspertow z AUTODOC:

* W celu unikniecia zranienia podczas dokrecania $rub mocujgcych przytrzymaj
koto.
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Wkred Sruby kota. Skorzystaj z nasadki udarowe do két #19. Skorzystaj z klucza grzechotkowego.

Opus¢ samochéd.

Dokrec element mocujgcy pétos napedowa. Skorzystaj z nasadki o numerze #13. Skorzystaj z klucza
dynamometrycznego. Dokre¢ do go momentu 35 Nm.+90°

AUTODOC poleca:

* Wazne! Nalezy pamietac o zastosowaniu nowych elementéw ztgcznych.
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Dokrec sruby mocujgce koto "na krzyz". Skorzystaj z nasadki udarowe do két #19. Skorzystaj z klucza

dynamometrycznego. Dokre¢ do go momentu 140 Nm.

Dokre¢ gérne mocowania kolumny amortyzatora. Skorzystaj z nasadki o numerze #13. Skorzystaj z klucza

dynamometrycznego. Dokre¢ do go momentu 24 Nm.
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Zamknij maske.

DOBRA ROBOTA! 7

ZOBACZ WIECEJ PORADNIKOW
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AUTODOC — NIEDROGIE (;ZESCI ZAMIENNE
WYSOKIEJ JAKOSCI ONLINE

APLIKACJA MOBILNA AUTODOC: SKORZYSTAJ Z DOSKONALYCH
OKAZJI Z JEDNOCZESNYM WGODNYM ROBIENIEM ZAKUPOW

/. 2-tPritsche (901,902)
= 208CD)(82PS, Bjab ... 2.4 d engine

= AUTODOC

TODAY'S OFFERS

+ AUTODOC

GETIT ON

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

OGROMNY WYBOR CZESCI ZAMIENNYCH DO TWOJEGO
SAMOCHODU

KUP CZESCI ZAMIENNE DO VOLVO

AMORTYZATOR: SZEROKI WYBOR
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WYBIERZ CZESCI SAMOCHODOWE DO VOLVO V70 BW
AMORTYZATOR DO VOLVO: KUP JUZ TERAZ
r AMORTYZATOR DO VOLVO V70 BW: NAJLEPSZE OKAZJE | ‘
OFERTY

® WYLACZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI:

Dokument zawiera jedynie zalecenia og6lne, ktére moga okazac sie pomocne podczas wykonywania prac naprawczych lub przy wymianie czesci. AUTODOC nie ponosi
odpowiedzialnosci za szkody z tytutu utraconych korzysci, uszczerbku na zdrowiu badz z tytutu szkody na mieniu, ktére powstaty podczas naprawy lub wymiany czesci
badZ w skutek nieprawidtowego uzytkowania lub btednej interpretaciji udostepnionych informacji.

AUTODOC nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne btedy i niescistosci zawarte w tym przewodniku. Niniejsze informacje majq jedynie charakter informacyjny i nie
zastepujg wskazéwek specjalisty.

AUTODOC nie ponosi odpowiedzialnosci za korzystanie ze sprzetu, narzedzi lub czesci samochodowych w sposéb nieprawidtowy lub zagrazajacy zdrowiu. AUTODOC
zaleca zachowanie ostroznosci i przestrzeganie zasad bezpieczehstwa podczas wykonywania prac naprawczych lub wymiany czesci. Prosimy mie¢ na uwadze, ze
czesci samochodowe niskiej jakosSci nie bedg w stanie zapewni¢ stosownego bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

© Copyright 2022 Wszelkie tresci — w tym teksty, zdjecia i grafiki — chronione sg prawami autorskimi. Wszelkie prawa — w szczegdlno$ci prawa do kopiowania,
rozpowszechniania, edytowania i ttumaczenia — stanowig wtasno$¢ AUTODOC GmbH.
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